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ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОТЫ

Актуальность т е ш . Проблема описторхоза относится к одной 

из наиболее важных в отечественной гельминтологии^Большое внимание 

уделялось изучению описторхоза в крупнейшем очаге этого гельминто­

за в Обь-Иртышском бассейне,зараженность населения в котором дости­

гает на отдельных участках 32% (Филатов,Скаредной,1985),
Высокая заболеваемость людей опиеторхозом обусловлена значи­

тельной зараженностью рнб личинками возбудителя,высоким удельным 

весом карповых рыб в рационе питания и низким уровнем знаний мер 

личной профилактики.В связи с этим в межотраслевой целевой комплек­

сной научной программе "Описторхоз" и отраслевой научно-техничес­

кой программе в области медицины "С-16" были доставлены задачи до 

изучению второго промежуточного хозяина оргвШогсШз ГеНпеиа 

( Н 1уоИ ;а ,16В 4  ).

Результаты,полученные в ходе выполнения программы "Описторхоз” 

свидетельствуют,что оздоровление очагов этой инвазии может быть по­

лучено лишь при учете региональных особенностей функционирования 

очага.биологии и эколргии промежуточных хозяев гельминта и знания 

биоценотических связей между звеньями цепи развития возбудителя,Од­

нако, до сих пор не определены основные факторы определяющие поражен- 

ноеть рыб,Недостаточно выяснена эпидемиологическая и эпизоотологи- 

ческая роль отдельных видов рыб в заражении дефинитивных хозяев.Нет 

сведений о сезонной динамика заражения и возрастной структуре рыб 

инвазированных личинками описторхов.

Цель и задачи исследования. Основная цель исследований - опре­

делить состав и современное распределение рнб-носителей метацерка- 

рий о.ГеНиеив я бассейнах Тобола,Концы и Оби на территории ось 

Иртышского очага описторхоза.выяснить факторы определяющие зара­

женность различных видов рыб в разных участках очага а их роль >
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эпидемическом процессе.

Для достижения поставленной цели требовалось решить следую­

щие задачи:

1. Исследовать степень пораженности отдельных видов и раз­

личных возрастных групп рыб личинками описторхов в пойменных водо­

емах и реках Обь-Иртышского бассейна.

2. Изучить сезонность заражения рыб в водоемах различных при­

родных зон в бассейне Иртыша,

3. Оценить влияние гидрологического,температурного и свето­

вого режимов в водоемах различного типа на зараженность рыб мета- 

церкариями описторхов.

4» Определить эпидемиологическое значение отдельных видов 

рыб на разных участках Обь-Иртышского очага.

3. Разработать оптимальные режимы обеззараживания условно 

годной рыбы в промышленных морозильных установках разного типа,

6. Изучить последствия антропогенного воздействия на напря­

женность очага описторхоза на отдельных участках Обь-Иртышского 

бассейна.

ааччная новизна.

- впервые дана оценка отдельных видов рыб в эпизоотологии и 

эпидемиологии описторхоза для различных участков бассейна Иртыша;к

- впервые выявлена многолетняя динамика зараженности рыб ли­

чинками описторхов в водоемах различного типа .Вскрыт механизм дей­

ствия основных экологических факторов,определяющих уровень заражен­

ности рыб;

- впервые установлена динамика распределения паразитов в раз­

личных возрастных группах рыб на протяжении одного и нескольких се­

зонов, доказан новый срок продолжительности жизни метацеркарий опис­

торхов и его отражение на интенсивности инвазии;



- впервые выявлена сезонная динамика заражения рыб в различ­

ных природных зонах Иртышского бассейна’.

- впервые установлены последствия антропогенного воздействия 

на напряженность очага описторхоза на примере притоков Иртыша и 

Оби;

- разработана новая технология обезвреживания инвазированных 

рыб о помощью низких температур.

Практическая значимость. На основании полученных результатов 

разработан метод экспресс-диагностики зараженности язей личинка­

ми описторхов,который рекомендован для использования специалиста­

ми санитарно-эпидемиологической службы.

Предложено использовать показатели зараженности сеголеток 

рыб для определения их миграций в различных по характеру гидроре­

жима водоемах с целью уточнения мест заноса инвазионного материа­

ла и разработки мер цо охране водоемов-биотопов моллюсков от фе­

кальных загрязнений.

Рекомендовано учитывать опасность некоторых видов рыб при их 

интродукции в водоемы на эндемичных по описторхозу территориях 

(лещ,верховна).

Научное значение работы заключается в апробированных методах 

изучения очагов описторхоза:предложены способы определения мест 

заражения и возрастных особенностей миграции рыб,оценки антропо­

генных факторов, заизоотологической и эпидемиологической значимос­

ти отдельных водоемов-компонентов очагов.Расширены представления 

о заражении рыб разных возрастов.

Положения, выносише на защиту:

- ведущая роль гидрологических факторов в регуляции показате­

лей зараженности рыб личинками описторхов;

- последствия антропогенного влияния на напряженность очагов 

описторхоза.
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Аттрпбятщ работы. Результаты исследований доложены на конфе­

ренции колодах ученых-медиков и специалистов практического здра­

воохранения, посвященной 20-летию Тюменского медицинского институ­

та (декабрь 1983 г.,г.Тюмень);на XI Всесоюзной конференции по при­

родной очаговости болезней (сентябрь 1984 г,*г.Тюмень);на юбилей­

ной конференции,посвященной 25-летию ТЮШКИП (октябрь 1985 г., 

г.Тюмень);на Ш симпозиуме по болезням и паразитам рыб и водных 

беспозвоночных ледовитоморской провинции в пределах СССР (август 

1386 г»,г.Томск);на заседании Координационного совета и научно- 

практической конференции (ноябрь 1987 г.,г.Курган).

Пчбликаттии. По теме диссертации опубликовано 13 работ.

Структура диссертации и обьем. Диссертация обшим объемом 

178 страниц состоит из введения,шести глав,заключения и выводов, 

практических рекомендаций и приложения.Список литературы включает 

176 источников:154 отечественных и 22 зарубежных.Текст иллюстриро­

ван 21 рисунком, 12 таблицами и 2 фотографиями.

С о д е р ж а н и е  р а б о т ы  

Глава 1. Физико-географическая и гидрологическая харак­

теристика бассбйна Иртыша

Основные исследования были проведены в бассейне Иртыша на 

его крупнейших притоках Тоболе и Конде (рис.1).По материалам госу­

дарственных водных кадастров дается характеристика гидрологичес­

кого режима этих рек и их притоков Ш-У порядков.Для сравнитель­

ного анализа приводится описание физико-географических условий 

в среднем течении Оби и в' Иргиз-Тургайском бассейне .В заключении 

отмечается,что реки замкнутого стока (Иргиз и Тургай).по всем 

гидрологическим параметрам отличаются от рей Обь-Иртыиского бас­

сейна, ■ ■



Карта-схема мест исследования в Обь- 
Иртшском и Иргиз-Тургайском бассейнах. 
Обозначения: т т  -места исследования;

1- р.Кдоля; 2 - р.Пим; 3 - р.Аган 
4 - р.Ьргай

Глава 2. Материалы и методы исследований

Полевые работы по сбору материала проводились в течение 8 лет. 

Исследовано более 27 тысяч рыб,4300 моллюсков и 83 пробы почвы 

на яйца гельминтов.

'хтиопаразитолсг'ические .малакофаунистические .санитарно-гель­

минтологические исследования осуществлялись общепринятыми методи­

ками (Сидоров,1Э60;Романенко,1982;Беэр с соарт»,1087).Весь мате­

риал обработан статистически.



Глава 3. Зараженность рыб метацеркариями возбудителя опие- 

тбохоза в водоемах северо-западной части 0бь~ 

Иртышского очага

Исследование сеголеток рыб из водоемов различных типов пока­

зало, что наибольшие показатели зараженности наблюда-лоя в поймен­

ных водоемах.Впервые установлено,что рыбы младших возрастов зара­

жаются з притоках Ш-У порядка.В магистральных реках и притоках Л 

порядка зараженные мальки рыб отсутствовали.Поэтому инвазярован- 

ность сеголеток была использована как показатель места и сезоннос­

ти заражения рыб.

Установлено,что заражение молоди рыб в водоемах лесостепной 

и подтаежной подзон начинается в середине-конце июня и заканчива­

ется в конце августа.В подзоне южной тайги этот процесс протекает 

о начала-середины июля и длится до середины августа,тогда как по­

ловозрелые рыбы инвазируются во время нагула в пойменных водоемах 

и притоках Ш-У порядков.Продолжительность этого процесса опреде­

ляется длительностью и уровнем паводка.

Изучение сеголеток рыб в пойменных водоемах в течение летнего 

сезона показало,что к осени происходит увеличение показателей за­

раженности и изменение типа распределения гельминтов у рыб.В на­

чальный период распределение паразитов в популяциях рыб приближа-, 

ется к случайному,а в конце лета к перераосеянному (негативно-бино­

минальному) типам

В бассейнах Иртыша и Оби. исследовано 10 видов риб.Метацерка- 
рии описторхов найдены у язя (44,1^1,2).ельца сибирского'(58,0+1,9), 

плотвы сибирской (10,1^0,7),леща (3,8±1,6) и пескаря обыкновенного 

(2,2+1 ,5),У карасей серебрянного и золотого,гольяна озерного,вер- 
ховки и шиповки личинок гельминта не найдено.Зараженность язя и 

ельца всегда была выше,чем. у плотвы.Такая закономерность прослежи­
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вается почти во всех водоемах при совместном обитании этих видов, 

однако в водоемах,где встречается только плотва инвазированность ее 

гложет достигать высоких показателей (до 46$).

На отдельных участках С5ь-Иртышского бассейна наблюдается раа- 

личный уровень пораженности разных видов рыб.Язь заражен в Тоболе- 

77, 9+1,4$,Конде-30,9+2,3$,0би-90,0+2,9$.Елец инвазирован в 61,6+. 

3,9$,30,0±3,г$,95,0ч2,4$,а плотва-13,5+1,6$,7,3+0,8$ и 2,9+2,8$ 

соответственно .В Иргаз-Тургайском бассейне личинки о.ГеНпеиа 

выявлены у язя-43,5+3,4$,линд 5,6+3,5$ и плотвы 4,8*3,3$.Впервые 

обнаружена инвазия у леща в среднем и нижнем течении Тобола.

Анализ результатов исследования показывает,что зараженность 

раб разных возрастных групп из разных водоемов существенно разли­

чается.Так в Тоболе и Конде зараженность однолетних язей 9,0 и 10,0$ 

двухлетних-16,0 и 13,9$,трехлетних-56,6 и 26,7$,четырехлетних-68,С 

и 30,7.,пятилетних-79,7 и 25,3$,шестилетних-96,2 и 42,9$ и семи­

восьмилетних-100; й 94,4$ соответственно.Зараженность плотвы в То­

боле в возрасте одного года достигала 51,1+2,5$,затем снижалась до 

9,0+3,1$ ко второму году,а к четырем годам вновь поднималась до 

42,7+4,7$,В р.Кокда экстенсивность инвазии этого вида колебалась 

от 3 до 8$ .В бассейне Тобола инвазированность ельца нарастает быс- 

тро-от 30,3*3,1$ у годовичков и до 96,6*4,7$ к четырехлетнему воз­

расту.В бассейне же Конды'этот рост менее выражен-от 21,2+3,2$ до 

51,3+4,2$.

Между возрастом и зараженностью язя наблюдается тесная связь, 

что подтверждается достоверными положительными коэффициентами 

корреляции ( г«0,97*0,002 в Тоболе и г  =0,93*0,005 в Конде).Зави­

симость между возрастом и интенсивностью инвазии слабее к коэффи­
циент корреляция у язей из этих бассейнов составляет ( г =0*43*;

0,05 и 0,32*0,07 соответственно).Тесная связь между возрастом и
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количеством инвазированной плотвы отмечается в обоих бассейнах 

( г =0,93*0,015 и 0,77+0,016).Связь между возрастом и интенсивно­

стью инвазии слабая и составляет ( г =0,38+0,13) для этих бассей­

нов.

Изучение топографии метагг ркарцй описторхов в мышцах рыб по­

казало, что локализация их у язя и ельца сосредоточена вблизи спин- 

ног о плавника.Полученные результаты согласуются с исследованиями 

Е.Г.Сидорова (1960) и А.И.Виноградова (1970).Однако,у плотвы в на­
ших исследованиях в отличие от материалов предыдущих авторов,наи­

большее количество личинок гельминта отмечено ближе к голове.При 

изучении внутренних органов ельцов,метацеркарии помимо мышц тела 

были найдены в стенке кишечника-7#,в жаберных лепестках-90# и в 

грудных плавниках-40#.У язей личинки описторхов выявлены кроме 

мышц тела также в жабрах 81-86# и в грудных плавниках 46-74#.Выяв­

ленная локализация личинок описторхов в жабрах послужила основой 

для разработки экспресс-диагностики инвазии у язей и ельцов,кото­

рая рекомендована специалистам оанитарно-эпидемиологической службы..

Глава 4. Экологические условия определяющие заражение 

рыб метацеркариями описторхов

Установлено,что биотопы моллюсков Со<11е11а 1пПа1ь находят­

ся в пойменных водоемах и реках Ш-У порядка,вдоль береговой линии. 

Исключением является русло р.Тобол в его среднем течении.В этом 

регионе в результате частого затопления прибрежных сел паводками 

происходит смыв яиц описторхов прямо в биотопы моллюсков,располо­

женные в русле реки.Поступление яиц гельминта с речных судов здесь 

исключено,так как на этом участке река не судоходна.В нижнем тече­

нии Тобола занос инвазионного материала в биотопы моллюсков осущес­

твляется также весенними паводками,стоками с речных судов и кана­

лизационными стоками городов.На Конце попадание яиц паразита в
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водоемы возможно в период паводкОв,смывом о территорий поселков,с 

речных судов,а также от диких зверей,которые на отдельных водоемах 

являются основными ист очниками.В среднем течении Оби основной путь 

поступления ..иц описторхов в водоемы-это "'бросы фановых вод с реч­

ных судов и сточные воды крупных городов.Дикие звери имеют сущест­

венную роль в этом процессе лишь в верхнем и среднем течении при­

токов Оби.

Выход паводковых вод в пойму и повышение уровня воды в поймен­

ных водоемах определяет начало активной жизнедеятельности первого 

промежуточного хозяина Гельминта.Выход его из состояния анабиоза 

наступает с первых дней паводка в Тобола-в начале-середине мая.Ак­

тивность моллюсков в этом бассейне наблюдалась нами до первой дека­

ды октября,а в бассейне Конды до донца августа.Высокую чувствитель­

ность к уровню вода в водоеме проявляют елец и язь.Установлено,что 

рыбы старших возрастных Групп этих видов в пойменных водоемах и 

притоках Тобола,Туры и йсети в июне уже отсутствовали.Это обуслов­

лено их миграцией в основное русло рек о началом снижения уровня 

паводковых вод.В пойме остаются только рыбы не достигшие половой 

зрелости.Взрослые особи к середине-концу июня концентрируются в 

русле крупных рек:Тоболе,Туре.Иртыше.В бассейне Конды миграция взрос­

лых рыб в русло происходит в июле-августе,что связано с более позд­

ними сроками спада весеннего половодья,чем в Тоболе.На притоках 

средней Оби перемещение рыб с мест нагула к местам зимовки в верхе • 

вьях начинается в первой иля второй декаде июля.

Зараженные сеголетки рыб были выявлены только в пойменных во­

доемах и небольших речках.Исключением служит р.Тобол.Во всех этих 

водоемах скорость течения в летний период была ниже 0,4 м/сек.Веро­

ятно, этот показатель является предельным для возможного контакта 

свободноплавающих личинок гельминта с рыбами.Так в пойменных вОдое­
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мах,где течение отсутствует максимальная зараженность сеголеток ры^ 

может достигать 98$ (устье р .Тобол).В реках,где скорость течения 

в межень нике 2,5 м/сек мальки могут быть инвазированы до 57$,а в 

"малых"реках со скоростью течения свыше указанной величины доражен- 

ность их не превышала 8$.Необ>одимо отметитьсовпадение мест нахож­

дения зараженных рыб и первого промежуточного хозяина возбудителя 

описторхоза.

Существенное влияние на продолжительность и синхронизацию не 

риода контактов промежуточных хозяев онисторха оказывает темпера­

турный фактор.Начало активности моллюсков с Л п П е Т а  начинается 

при +10-12°С в начале мая,одновременно с нерестом карповых р$ыб.В 

это время на отдельных мелководных участках температура воды может 

достигать +20°С,что приводит к эмиссии церкарий о.ГеИпеиа И уа- 

раженгао рыб.Инвазирование последних прекращается в бассейне Тобола 

в конце августа,несмотря на продолжающуюся активность моллюсков до 

октября.Причиной является снижение температуры воды к этому време­

ни ниж'е оптимальной необходимой для эмиссии свободноплавающих ли - 

чинок гельминта.

Заметную роль в заражении рыб личинками описторхов играет ос­

вещенность.Установлено,что активность молоди рыб и моллюскев-совпа­

дают в период максимальной- освещенности водоемов. Тогда как рыбы 

более старших возрастных групп избегают хорошо освещенных мест,ко­

торыми являются биотопы кодиелл.чтр снижает вероятность их чаоаже- 

•ния в шюпнои время.Кроме того,на севере ареала возбудителя счшетор 

хоза более длинный сватовой режим компенсирует лимитирующее влияние 

температуры. да продолжительность''.контактирования'кроме «.уточных хо­

зяев.

■ ■Ы.яыь.яю,что плотность первого промежуточного хозяина !ельмин- 

тя в вс,,1.0(4 1.(.1).','!-пит отражение в зараженности сеголеток рц.-.-ч'лю-



- 13 -

д е ш я  в среднем течении Тобола выявили плотность кодиелл в его рус­

ле до 10 экземпляров на 1 м2 ,в отшнуроваяном от русла реки пой- 

менном водоеме-120 и в бессточном озере-540 экземпляров на 1 м „В 

пойменном в-доеме показатель отрицательн"Го биноминального распре­

деления гельминтов ($2/М) У мальков достигал-12,7,в озере-2,2 и в 

реке Тобол-1,4.Пойменный водоем в связи с его небольшими размерами 

является одним сплошным биотопом моллюсков.Поэтому они равномерно 

распределены по всей его акватории,что увеличивает риск заражения 

ряб.В реке и озере биотопы кодиелл были расположены на некотором 

расстоянии,что создает зоны свободные от риска заражения.Низкий 

показатель распределения гельминтов у рыб в реке указывает на вы­

сокую долю случайности в заражении их церкариями описторха..

Показатели инвазированнооти молоди рыб в бассейнах Тобола и 

Конды имеют незначительную разницу в связи со сходством условий 

обитания.Различие в инвазированнооти рыб старших возрастных групп 

обусловлено различными условиями контакта с первым промежуточным 

хозяином описторха.Спад половодья в пойме Тобола в конце мая-нача- 

ле июня,вынуждает половозрелых рыб мигрировать в русло.В процессе 

миграциг вниз по течению елец и язь подвергаются заражению личинка­

ми паразита-при посещении водоемов с биотопами кодиелл.В бассейне 

Конды более дательные паводки обуславливают выход рыб из поймы в 

русло в июле,что сокращает время и дальность миграций.Несмотря на 

большое количество пойменных водоемов и речек о биотопами моллюсков 

в общем числе их процент невелик,что существенно снижает вероятность 

попадания в них рыб.В среднем течении Оби язь и елец совершают зна­

чительные миграции с мест зимовок в верховья притоков,к их устью и 

в пойму Оби.Из правых притоков Оби они мигрируют в левобережную пой­

му,так как она менее загрязнена нефтепродуктами.Поэтому вероятность 
посещения биотопов кодиелл.которых много в левобережной пойме Оби
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отражается в высокой экстенсивности инвазии рыб.Плотва в отличие 

от первых двух видов не совершает дальних миграций,поэтому и зара­

женность ее в исследованных бассейнах рек имеет небольшую разницу.

Причиной различного уровня зараженности разновозрастных рыб 

является степень их трофических связей с первым промежуточным хо­

зяином описторхов или с его биотопами.У сеголеток и рыб 1-2 года 

жизни в спектр питания включены представители фито-и зоопланктона.

В питании половозрелых рыб существенную долю занимают представите­

ли бентоса,в частности моллюски.Соответственно и контакт между ни­

ми теснее чем у молоди,что выражается в различии показателей экс­

тенсивности и интенсивности инвазии.

Увеличение интенсивности инвазии рыб с возрастом связано с на­

коплением паразитов в их организме.Величина этого показателя зави­

сит и от продолжительности жизни гельминта в данном хозяине.Срок 

жизни метацеркарий о.ГоНпеиа по результатам ряда исследователей 

колеблется от 1 до 8 лет.Нами экспериментально доказано на язях, 

что продолжительность жизни личинок может достигать 46-48 месяцев. 

Это подтверждает и наличие статистической связи между возрастом и 

интенсивностью инвазии рыб паразитом.

Неодинаковый уровень видовой пораженности рыб гельминтом свя­

зан особенностями их биологии и видовой восприимчивости.Язь и елец 

в процессе дальних миграций имеют большую возможность подвергнуться 

заражению,чем плотва,у которой они ограничены во времени и расстоя­

нии. Кроме того,в рационе питания первых двух видов моллюски имеют 

значительно больший удельный вес,чем у последней.Однако',в опреде­

ленных условиях плотва также может иметь высокие показатели инва­

зии (при отсутствии в водоеме язя и ельца),что указывает на ее вы­

сокую восприимчивость к гельмкнту.Другие виды-золотой и серебрян- 

ный караси,щиповка,даже находясь В биотопах кодиелл более ддктель-
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нов время,чем предыдущие три вида не заражены гельминтом,Хотя в Ка­

захстане у 2-3 летних карасей на жаберных лепестках находили мета- 

церхарий описторхов (Сидоров,1972;Шустов,1973).В наших эксперимен­

тах по заражению церкариямк паразита яэей,верховок,щиповок и карпов 

была получена инвазия только у первых двух видов.

Глава 5. Эпидемиологические аспекты современного распрост­

ранения описторхсза в эндемичных районах Западной 

Сибири

В Тюменской области за последние 20-23 лет произошло снижение 

вылова рыбы из водоемов Обь-Иртыаского бассейна в 1,5-3,0 раза,од­

нако доля карповых рыб в уловах заметно возрасла.Заметно снизилась 

за этот период и зараженность рыб личинками описторхов.Нами уста­

новлено, что в настоящее время общий уровень зараженности рыб в бас­

сейне Тобола в 2 раза выше,чем в бассейне Конды.йнвазированность 

язя и плотвы в р.Конда за сравниваемый период снизилась в среднем 

более чем в два,а ельца в полтора раза по отношению к самым мини­

мальным показателям в прошлом.Заметно ниже стала и интенсивность 

инвазии рыб.У язя количество личинок на 1 г массы тела в настоящее 

время не превышает 0,3,у ельца-0,Об,у шкпвы-0,02 против 2,6;2,9 и 

0,35 соответственно в 1960-1970х 'годах.В бассейне Тобола число ли­

чинок на 1 г массы тела в настоящее время у язя не превышает 0,3, 

у ельца-01,6 и у плоТвн-0,1.Сравнение напряженности очага онистор- 

хоза в различных участках Обь-Ортишского бассейна по предложенном; 

Е.Г.Сидоровым (1987) коэффициенту напряженности (КН) показало зна­

чительные различия между ними.Максимальный показатель "ИГ-50,7 по­

лучен для р.Шда,правого притока Оби.На втором месте очаг в среднем 

течении Тобола "КН"=2,1.В шагаем участке бассейна Тобола ИКН"-Л,5 

г на пес днем месте бассейн Глнда-?ТШ"-0,7.

Го экстенсивности зарачснности личинками оиИсто .уив на оболе-
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дованных территориях первое место занимает чзь,затем следует елец, 

плотва и лещ„Однако по интенсивности инвазии елец опережает язя.

Но поскольку эпидемически опасной продукции из язя в среднем в год 

производится в 6-7 раз больше,чем из ельца,ведущая роль в распрос1” 

ранении описторхоза среди населения принадлежит язю.В отдельных 

случаях,когда в ихтиофауне отдельных рек или их притоков преобла­

дает елец и сильно развито любительское рыболовство,он может стать 

ведущим в распространении:этой инвазии.В этом плане показательны 

приток Тобола р.ЙК й приток Оби рЛим.Существует различие в эпи­

демической опасности того или иного вида рыб в определенное время 

года.Так в среднем течении Тобола в весенний период источником за­

ражения населения является елец,а в летне-осенний пЛотва.Время по­

вышенного риска заражения людей определяется начатом прсеннего ло­

ва рыбы.В южных районах-это конец апреля-начало мая,в северных-па 

2-3 недели позднее.Завершается Этот период в Первом случае с окон­

чанием паводка и во втором-продолжаетвя по октябрь.

Причиной высокой поражеиности огагеторхозом населения в Обь- 

Иртышском бассейне является употребление рыбы.необезвреженной при­

меняемыми в быту методами обработки.Осуществленная нами по заданию 

ГУКИ М3 СССР проверка эффективности нормативов по обезвреживанию 

замораживанием рыбы,определенных "Инструкцией по санитарно-гельмин­

тологической оценке рыбы, зараженной ли чинка?,я дифиллоботриид (воз­

будителей дифиллоботриозов) и личинок описторхиса (возбудителя 

описторхоза),и ее технологической обработке.-М.,1983" показаяа их 

недостаточную эффективность.&го опредиляло необходимость разработки 

условий,обеспечивающих обезвреживание условно годной рыбы.

С помощью серии экспериментов,учитывающих современную обеспе­

ченность рыбообрабатывающих предприятий холодильными установками, 

определены новые параметры обезвреживания условно годной рыбы с
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помощью низких температур.При температуре -28°С гибель всех мета- 

церкарий в теле рыб промыслового размера наступает через 32 часа, 

при -35°С - через 14 часов,при -40°С-через 7 пасов.Обезврежива­

ние рыбы при замораживании в бытовом холодильнике при -18°С нас­

тупает лишь через 2,5 месяца.

Полученные материалы позволили разработать новую технологию 

обработки условно годной рыбы,учитывающей не только температуру

в морозильной камере,но и вес рыбы,скорость замораживания,способ
ж

укладки рыбы на полках камеры.

Глава 6. Антропогенные изменения в пойменно-речных 

системах и их влияние на эпизоотический 

процесс описторхоза

Наиболее выраженные последствия для циркуляции возбудителя 

описторхоза проявляются при изменении водного режима рек.Строи­

тельство водохранилищ на реке Тобол (Каратомарское,Курганское) 

существенно изменили ее гидрорежим.Скорость течения снизилась в 

несколько раз,весенние паводки стали менее првдолжительными и 

белее высокими,что связано с планомерными сбросами воды.В много­

водные годы затопление населенных пунктов приводит к смыву инва­

зионного начала в биотопы промежуточных хозяев- с.1пп.а*а , 

расположенных непосредственно в русле Тобола.Это подтверждается 

наличием яиц гельминта в пробах почвы с территорий поселков и на­

хождением зараженных мальков рыб в реке в многоводные 1987-1988 

гг.и отсутствием их в маловодный 1986 г.

Значительное влияние строительство плотин оказывает на миг­

рации рыб .Плотина в г.Кургане на р.Тобол стала преградой на пути 

нерестовых и нагульных миграций язя и ельЦа.В результате в пос­

леднее десятилетие численность язя настолько снизилась,что он 

прак мчески перестал быть промысловым видом.Елец выше плотины
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теперь встречается лишь в единичных экэемплярах.Перекрытие проток 

й ре чек,соединяющих пойменные водоемы с руслом рек посредством 

дамб и плотин препятствует выходу рыбы с мест нереста и нагула» 

Этим садам удлиняются сроки нахождения ее в биотопах моллюсков, 

что повышает риск заражения личинками описторхов.

В процессе освоения нефтяных месторождений в бассейнах Конда 

и Оби ежегодно происходит загрязнение их пойм нефтепродуктами» 

Следствием этого является снижение численности и плотности мол­

люсков,изменение и удлинение миграций рыб.Последнеэ ведет к уве­

личению вероятности захода рыб в водоемы-биотопы перврго проме­

жуточного хозяина опйсторха, а следовательно и возрастанию риска 

•заражения гельминтом»

Кроме нефтепродуктов в речные бассейны сбрасываются неочи­

щенные хозяйственные и бытовые отходы,вследствии этого участились 

заморные явления в руслах крупных магистральных рек (Иртыш,Тобол, 

Тура).Массовая гибель рыб в период заморов способствует заражению 

диких зверей,что ведет к росту напряженности очагов.Сброс неочи­

щенных бытовых стоков с речных с^дов способствует рассеиванию яиц 

паразита пошей пойме речных бассейнов .Однако в Последнее деся­

тилетие оснащение судов фекалопоиемниками снижает их роль в расп­

ространении инвазионного начала.

Распашка земель и сенокошение в зоне водосбора небольших во­

доемов приводит к уменьшению атмосферного стока и их быстрому об­

мелению .В результате сокращаются сроки контакта между промежуточ­

ными хозяевами гельминта и снижается зараженность рыб его личин­

ками .

Большое влияние на напряженность в очагах описторхоза оказы­

вает изменение ихтиофауны. водоемов,В Иргиз-Тургайс.ком бассейне 

после-вселения в него сазана резко снизилась численность язя.Так
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последний был там единственным носителем личинок описторхов,что 

и привело к снижению напряженности . очага.Интрсдуцировапный в 

1960-е годы в бассейн Иртыша лещ в настоящее время на отдельных 

участках Вогел в промысел.Зараженность его в бассейне Тобола за 

последние пять лет поднялась от 0 до 5$,что способствует увели­

чению напряженности данного очага,Другой вид-верхоь_;а была зане­

сена в водоемы Тюменской области в 1980~е годы и быстро .распрост­

раняется.Следует ожидать,что она станет еще одним видом-перенос- 

чиком метацеркзрий описторхов.Эпидемическая роль ее невелика,так 

как она практически не употребляется человеком в пишу,но в эпи­

зоотологии она будет играть значительную роль.

В Ы В О Д Ы

1. В Обь-Иртыш с ком бассейне метаперкарии о.ГеНпеиз выяв­

лены у язя,ельца,плотвы,леЩа и пескаря.В наибольшей степени пора­

жены елйп-58,0±1,9%,язь~44,1±1,2%,значительно ниже плотва-10,
0 ,7$,лещ-3,9+1,6? и. пеокарь-2,2-1,5$.Экспериментально доказана 

невосприимчивость карпа и щшювки К личинкам данного гельминта.

2. Показатели зараженности рыб закономерно увеличиваются с 

возрастом.резко повышаясь к периоду половой зрелости и достигают 

максимума к 7-8 годам.Причина такой динамики в изменении трофи­

ческих связей а миграционных процессов в этих возрастных группах, 

в ежегодных первичных и повторных заражениях и длительности жизни 

метацеркарий описторхов .В лабораторных условиях установлено,что 

жизнеспособность и инвазионность личинок в рыбах сохраняется не 

менее 46-48 месяцев.

3. Процесс заражения молоди рыб личинками описторхов в водое­

мах лесостепной и подтаежной подзон начинается в середине-конце 

июня и заканчивается в конце августа;в подзоне южной тайги-с на­

чала-середины июля до середины августа.Следовательно в первых
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двух подзонах сроки инвазирования гельминтом достигают 2-2,5,а 

в третьей 1Т1,5 месяца.

4. Основным абиотическим фактором влияющим на зараженность 

рыб является гидрологический реьим пойменно-речных систем:уровень 

и продолжительность весеннего паводка и скорость течения.Сущест­

венную роль в инвазировании играют типы водоемов-биотопов моллюо- 

ков:в пойменных малых озерах,малых реках и прудах заражается мо­

лодь,а в крупных старицах,затонах и ьочохранилишах-всо возраст­

ные группы.Это обусловлено.различным сроком стояния паводковых 

вод в этих водоемах.

Температурный фактор влияет на начало и продолжительность 

контакта рыб с моллюсками,что и определяет более короткий период 

заражения их в северных районах обследованных территорий.Световой 

режим лимитирует время нахождения рыб различных возрастных групп 

в течение суток в биотопах кодислл.В южных районах существенно 

дольше сроки оптимальных для заражения температур,а в северных 

этот процесс компенсируется .длительным световым режимом.

5. Степень эпидемиологической значимости рыб в различных рай­

онах Обь-Йртышского бассейна зависит.от объемов вылова,доли рыбных 

блюд в рационе,способов'кулинарной обработки применяемых населе­

нием и степени развития любительского рцбодоЕСТва.В районах Тюмен­

ского севера основным источником инвазии людей является язь,на от­

дельных притоках 0би-елец,язь,в бассейне Кокды и нижнем течении 

Тобола-язь,плотва,а в среднем течении Тобола-шютва.Ио сезонам го­

да. роль отдельных видов рыб как источников инвазии изменяется:!! 

среднем течении Тобола весной в уловах преобладает елец,в летне- 

осенний период-плотва.

На подвергнувшемся изучению участке Обь-Иртылсксго очага чет­

че выделяется четыре очаговых территории,различающихся по напряжен-
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пости:Среднеэ Приобье (КН=60,7),бассейн р.Конда (КН=0,7),Среднее 

Прятоболъе (КБ=2,1) и Нижнее Притоболье (КВ=1,5).Указанные раз­

личия сложились под влиянием климатических,ландшафтно-гидрологичес­

ких и др.особенностей,степени антропогенных преобразований.Орга­

низация профилактики заражения людей на этих территориях имеет 

существенные различия,обусловленные способами добычи рыбы:в Сред­

нем Приобье и бассейне Конды ведется интенсивный промышленный и 

любительский лов,а в бассейне Тобола только любительский.Поэтому 

на первых двух очаговых территориях должен осуществляться строгий 

санитарный контороль на рыбодобывающих предприятиях за обезврежи­

ванием рыбы.

7. Гибель личинок опясторхов в мышцах рыб наступает при, тем­

пературе -28°С через 32 часа,при -35°С через 14 часов,при -40°С • 

через 7 часов.В морозильных камерах бытовых холодильников мета- 

церкарии гельминта сохраняют жизнеспособность не менее 2,5 меся­

цев,В. промышленных морозильных установках "СА-1" при температуре 

-28°С срок замораживания с момента загрузки - 34 часа.

3. Последствия вмешательства человека в природные пойменно- 

речные биоценозы особенно существенно проявляется в результате из­

менения гидрологического режима и загрязнений.Строительство плотин 

на крупных реках резко снижает скорость течения воды до параметров 

благоприятных для’ обитания моллюсков кодиелл й инвазирования рыбы 

всех возрастов.Земляные плотины на малых реках препятствуют заход;* 

рыб на нерест,а в ряде случаев и места нагула.При сбросе бытовых 

и промышленных отходов в пойму и реки они всегда распространяются 

на большие территории и при значительном загрязнении могут приво­

дить к гибели моллюсков и рыб.

Интродукция восприимчивых к о.Ге11пеие рыб в водоемы очаго­

вых территорий приводит к вовлечению их в эпизоотический процесс 

и возрастанию лоймопотенциала очагов описторхоза.
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ВНЕДРЕНИЕ РЕЗУЛЬТАТОВ ИССЛЕДОВАНИЯ В ПРАКТИКУ

Материалы работы использованы в следующих документах:
- в методических рекомендациях по профилактике природно-оча­

говых заболеваний и малярия на территориях перераспределения бто- 
ка рек.ДСП.Утверждены Минздравом СССР,№28-6/9 от 30 мая 1985 г.;

- при экспертной оценке проекта Курганского канала и прог­
нозу эпидситуации гю описторхозу по его трассе{материалы направ­
лены в головной институт "Союзгипроводхоз" (акт о внедрении №933- 
54-11/4577 от 20.10.87 г.),

- в информационно-методическом письме "Результаты эколого­
эпидемиологического районирования эндемичной территории в преде­
лах Курганской области и предложения по борьбе с описторхозом" 
(приказ №770 от 17.08.88г.);

- в методических материалах "Санитарное просвещение на сов­
ременном этапе" (М3 РСФСР №83/М от 16.03.89 г.).

Материалы по обезвреживанию рыбы от личинок возбудителя 
описторхоза в форме рекомендаций направлены министру рыбного хо­
зяйства Казахской ССР т.Саржанову К.С.(письмо №162 от 30.03.87 г.) 
в ответ на его запрос (№2-18 от 05.03.87 г.) и включены в "Инст­
рукцию по санитарно-гельминтологической экспертизе рыбы,зараженной 
личинками дифиллоботриид и описторхиса и ее технологической обра­
ботке ".которая находится на утверждении в Минздраве СССР и Минис­
терства рыбного хозяйства.
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